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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

DISPOSITIVO TECNICO-ORGANIZZATIVO
Giochi della Gioventu 2026

Finale Nazionale
Roma - Stadio Olimpico, mercoledi 27 e giovedi 28 maggio 2026

Norme di partecipazione
Per ogni gara del programma tecnico ogni Regione potra schierare un solo atleta.

Informazioni Tecnico-Logistiche

Ad ogni regione sara assegnato un univoco numero di pettorale tutti gli atleti in gara. Tali pettorali saranno ritirati
dai singoli atleti nella Camera d’appello.

La Camera d’appello (call-room) sara situata vicino al boccaporto in direzione della linea d’arrivo dove sara presente
del personale incaricato per l'indirizzamento degli atleti.

Gli atleti dovranno presentarsi in Camera d’Appello, muniti di documento legalmente riconosciuto ai fini del controllo

d’identita, secondo i seguenti orari:

Concorsi: 30’ prima dell'orario di inizio della rispettiva gara

Corse: 20’ prima dell'orario di inizio della rispettiva gara

Programma Tecnico

Velocita | Ostacoli | Mezzofondo Salti Lanci Staffetta

1° GRADO MASCHILE e

80m 80hs
FEMMINILE Salto in Alto

1000m Getto del Peso 4x100

2° GRADO MASCHILE 110hs Salto in Lungo

100m
2° GRADO FEMMINILE 100hs

Norme Tecniche
Non é previsto |'utilizzo delle scarpe chiodate per gli atleti degli istituti di 1° grado.
L'utilizzo dei blocchi di partenza per gli atleti di 1° grado & facoltativo, in alternativa sara possibile utilizzare la partenza

coni 2 appogsgi.

80 metri M/F - 100 metri M/F - 80 metri hs M/F - 100hs/110hs M/F
Le gare si svolgeranno con la disputa di batterie e finale (1° - 8°). Accederanno alla finale i primi 8 tempi al termine

delle batterie.

Parita nelle batterie: Le parita nella classifica complessiva delle batterie per assegnare |'ultimo posto disponibile per
I'ammissione alla finale saranno risolte secondo quanto previsto dal Regolamento Tecnico Internazionale, regola 21
RT. In caso di ulteriore parita e favorito I'atleta piu giovane.
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80 metri hs M/F

La gara si svolgera con la disputa di batterie e 2 finali da 4 atleti ciascuna. La classifica della finale verra stilata tenendo
conto esclusivamente dei tempi ottenuti dagli atleti delle due finali.

Parita nelle batterie: Le parita nella classifica complessiva delle batterie per assegnare |’ultimo posto disponibile per
I'ammissione alla finale saranno risolte secondo quanto previsto dal Regolamento Tecnico Internazionale, regola 21
RT. In caso di ulteriore parita e favorito I'atleta piu giovane.

Regola della falsa partenza
Per gli atleti delle scuole di 1° grado un atleta sara squalificato solo se lo stesso commettera due false partenze; per
gli atleti delle scuole di 2° grado ogni atleta che commettera una falsa partenza sara squalificato.

1000m M/F

La gara si disputera su serie uniche per ogni categoria e genere.

Staffetta 4x100 metri M/F
La gara si svolgera a serie composte sulla base alla classifica parziale di squadra al termine delle gare individuali. Le

squadre con i 8 migliori punteggi gareggeranno nell'ultima delle serie previste.

Salto in alto

La gara si svolgera con qualificazione e finale.

Gli atleti gareggeranno secondo la progressione stabilita dal Delegato Tecnico.

Ogni atleta potra chiedere una propria misura di entrata, inferiore a quella di inizio prevista, fermo restando che
dopo tale tentativo, se riuscito, dovra proseguire con la progressione predefinita.

La qualificazione terminera quando il numero di atleti in gara sara pari a 12. Gli stessi 12 atleti accederanno alla finale.

Progressioni delle qualificazioni

1°GradoM | 1.10|1.20|{1.25|1.30(1.35|1.40|1.45|1.48|1.51 | +3cm

1°Grado F 1.00|1.10|1.20 | 1.25|1.30|1.35|1.40|1.45|1.48 | +3cm

2°GradoM | 1.30|1.40|150| 155|160 |1.65|1.70| 1.75| 1.78 | +3cm

2° Grado F 1.10|1.20|1.25|130|135|140 | 143 | 1.46 | 1.49 | +3cm

Le progressioni delle finali verranno pubblicate al termine delle qualificazioni sulla base delle prestazioni degli atleti
qualificati.

Salto in lungo e Getto del Peso

Le gare si svolgeranno con qualificazione e finale.

Ogni atleta avra a disposizione 3 prove di salto o lancio. Al termine della fase di qualificazione i migliori 12 atleti
classificati accederanno alla rispettiva finale. Nell'lambito della finale gli atleti avranno a disposizione 3 prove
eliminatorie, al termine delle quali accederanno ai 3 salti o lanci di finale esclusivamente i primi 8 atleti classificati.
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Norme di Classifica
Al termine di ogni gara verra ogni atleta (o staffetta) classificato ricevera un punteggio basato sull’effettiva posizione

in classifica. Il 1° classificato otterra 20 punti, il 2° 19 punti e cosi via fino ad 1 punto per I'ultimo classificato. 1 punto
verra assegnato anche a tutti gli atleti non classificati, ritirati, squalificati e non partiti nei turni di qualificazione dei
concorsi, nelle batterie delle gare in corsia e nelle serie dei 1000m.

Nelle finali delle corse e dei concorsi, gli eventuali atleti non classificati, ritirati, squalificati e non partiti, verranno
classificati dopo I'ultimo atleta regolarmente classificato della rispettiva gara e riceveranno i punti spettanti per la
rispettiva posizione. Qualora, nella stessa finale, dovessero esserci piu atleti nelle condizioni di cui sopra, verra
assegnato il punteggio medio.

Risultera vincitrice la regione che avra totalizzato piu punti nella somma dei punteggi previsti. In caso di parita fra 2
o0 pilu regioni verra classificata prima la squadra che avra ottenuto il miglior punteggio individuale; in caso di ulteriore
parita, il secondo miglior punteggio e cosi via fino alla risoluzione della parita.

Premiazioni

Verranno premiati i primi 3 atleti individuali di ogni gara del programma tecnico e le prime 3 staffette classificate.
La cerimonia di premiazione avra luogo presso I'impianto venerdi 29 maggio, congiuntamente a quella delle altre
discipline previste dai Giochi della Gioventu 2026.

Per quanto non previsto dal presente dispositivo, si fa esplicito riferimento al R.T.l. WA e alle Disposizioni Generali
Norme Attivita FIDAL 2026.
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DISPOSIZIONI TECNICHE ALUNNI PARALIMPICI

Programma gare 1° grado:

80m M/F: La gara si svolgera serie, valide come finali dirette secondo le tipologie di disabilita. Esclusivamente
la_categoria DIR Maschile effettuera, dato il numero di partecipanti, batterie e finale a cui accederanno i
migliori 8 tempi

Salto in Lungo M/F:

Ogni atleta avra a disposizione 3 salti + 3 salti di finale per i primi 8 di ogni categoria.

- HS battuta standard (serie unificate con FIDAL)

- HFD battuta su un’area di stacco di 1.22x1

- NV battuta su un’area di stacco di 1.22x1

- €21 battuta su un’area di stacco di 1.22x1

- DIR battuta su un’area di stacco di 1.22x1

Lancio del Vortex M/F: Ogni atleta ha a disposizione 3 lanci + 3 lanci di finale per i primi 8 di ogni categoria

Programma gare 2° grado:

100m M/F: La gara si svolgera serie, valide come finali dirette secondo le tipologie di disabilita. Esclusivamente
la_categoria DIR Maschile effettuera, dato il numero di partecipanti, batterie e finale a cui accederanno i
migliori 8 tempi

Salto in Lungo M/F:

Ogni atleta ha a disposizione 3 salti + 3 salti di finale per i primi 8 di ogni categoria.

- HS battuta standard (serie unificate con FIDAL)

- HFD battuta su un’area di stacco di 1.22x1

- NV battuta su un’area di stacco di 1.22x1

- €21 battuta su un’area di stacco di 1.22x1

- DIR battuta su un’area di stacco di 1.22x1

Getto del Peso M/F:

Ogni atleta ha a disposizione 3 lanci + 3 lanci di finale per i primi 8 di categoria.

- HS—Femmine 3kg — Maschi 5kg

- NV -Femmine 3kg — Maschi 4kg

- €21 -Femmine 3kg — Maschi 4kg

- DIR—Femmine 3kg — Maschi 5kg

- HFC—Seduti Femmine 2kg — Maschi 3kg

- HFD - Femmine 3kg — Maschi 4kg

Per quanto non previsto dal presente dispositivo, si fa esplicito riferimento alle Schede Progettazione Attivita
Sportiva 2026, al R.T.l. WA, alle Disposizioni Generali - Norme Attivita FIDAL 2026 e ai singoli regolamenti tecnici
emanati dalle Federazioni Paralimpiche FISDIR, FISPES e FSSI.
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